
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

〒420-0851 静岡市葵区黒金町 12-5 丸伸ビル 6F 
T E L （054）275-1100   / F A X （054）275-1133 
MAIL honbu@yumecoop.jp / URL https://yumecoop.com 

－ １ －  

5 月 17 日（土）10：00～11：00 静岡県男女共同参画センターあざれあ 
 

今年度も通常総会は、感染症予防の対策をして時間を短縮し、開催しました。全会員 62名の

うち、当日の出席者（委任状含む）40名、書面議決書による出席22名、合計62名の出席でした。 

「生活協同組合ユーコープしずおか県本部長 山下登紀夫様」「清水障害者サポートセンター

そら理事長  山本忠広様」からメッセージをいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 
 

すべての議案が賛成多数で可決しました。 

2025 年度通常総会  

反 対  議   案  賛 成  

0 名  第 1 号議案  2024 年度  事業報告  61 名  

0 名  第 2 号議案  2025 年度  事業計画  61 名  

0 名  第 3 号議案  定款変更の件  61 名  

第 4 号議案  役員選任の件  0 名  61 名  

昨年度から準備を進めてきた夢コープの

新しいホームページの運用が、やっと軌道に

乗ってきました。ホームページを初めて開設

したのは 1999 年、25 年以上が経過し、

すっかり体裁も古くなっていました。新ホーム

ページは、内容の修正や追加を本部で随時

行うことができ、タイムリーに記事を載せる

ことができます。 

この機能を利用して、4 月から、事業所・ 

通所・本部が毎週ブログを発信しています。 

仕事に関係のあるものからないものまで、内容

は様々ですが、各地で活躍している職員の声

が聞こえるようで、皆頑張っているなあと実感 

できます。新しいホームページの URL は

https://yumecoop.com ですので、 

定期的にのぞいてみてください。 

ブログ記事は常に募集しています。皆さんか

らの情報もぜひ掲載できたらと考えています。

伝えたい楽しいこと嬉しいことがありましたら、

事業所スタッフにお知らせください。読んだ人

が元気になる話題がたくさん集まるといいな

と思っています。その際、記事には必ず写真を

付けてくださいね（人が写っている場合は掲

載許可が必要です）。 

 

理事長 杉井 初世   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

－ 2－  

こんな手口
美味しい話が転がっている、そんなバカな！！ 

警戒モードに切り替えて！！ 

「あと一個しかない」  

「今だけ」  

「この地域限定」  

「親切丁寧で好感が持てる」 

「しないと損」  

「絶対に得する」  

「必ずもうかる」  

クレジットカードの番号を変更したり、パスワードを変更しましょう。 

ウイルスに感染!? 画面を閉じて消す。 

返信しない。 

対応しない。 

対応しない。 

一方的に送りつけられた商品は直ちに処分。開封・処分してもお金を支払う 

必要なし。  

貴金属など、売る予定ではなかった物の売却を迫られたら、断る。 

個人情報を決して伝えない。 

不動産取引は複雑なしくみになっていることもあり、契約内容をよく確認。 

一人で対応しない。 

 



  

 

 

 

 

－ ３ －  

とは？  

 商品やサービスの契約をして事業者とトラブルになった場合や購入・利用

した商品やサービスが原因で怪我をしてしまった場合など、消費生活に関する

トラブルは に相談しましょう。  

に電話すると、最寄りの

の相談窓口が案内されます。相談は無料です。  

ってどんな制度？  

 消費者がいったん申し込みや契約の締結をした場合でも、頭を冷やし冷静

に考え直す時間を与え、一定の期間内であれば、無条件で申し込みの撤回や、

契約の解除ができる制度です。  

ができる期間は取引形態によって異なります。通知は、

はがき等のほか、電磁的記録（電子メール、ウェブサイトのクーリング・  

オフ専用フォーム、SNS、ファックス等）でもできます。  

 以前、某有名メーカーの太陽熱温水器訪問販売の方が  

自宅に来ました。そして、なんとその場で契約してしま  

いました。「今だけ」「モデルケースとして」などの言葉に、パンフレットも

あり、良いものだと思ってしまったのです。  

 パンフレットはオープン価格の為、金額表示が見当たらず、翌日メーカーに

直接、電話で金額の問い合わせをしたところ、その返答は前日の契約金額の

1/3 程度。工事費を加味しても、契約の半額とメーカーの方。  

 ここで初めて「どうにかしなきゃ！」と、当時の市役所にあった消費生活

センターへ駆け込み、クーリング・オフの手続きに協力していただき、解約

できました。  

 一方、同じ時期に同等の商品を訪問販売で購入した友人は、その後、販売

業者と連絡が取れなくなったのですが、商品は良かったので、今も満足して

使用しています。不思議ですね。                   Ｍ   



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月度活動結果報告  

夢コープ在職数 285 名  実働数 274 名  

活動時間数  事  業  

1,710.75 時間  く ら し の 助 け 合 い  

4,386.25 時間  介護保険  訪問系サービス  

1,708.25 時間  障 害 福 祉 サ ー ビ ス  

居宅介護支援  
要介護  総合支援  

433 名  203 名  

施設名  開所日  

4.00 名  ど う ぞ の 家  26 日  104 名  

7.38 名  26 日  192 名  

7.88 名  17 日  134 名  

－ ４ －  

交通安全スローガン  

「かもしれない」危険予知から 事故防止 

定例理事会 1 月 23 日(木) 

 

定例理事会 5 月 22 日(木)協議事項 

① 賛助会員規程改定  

② 業務改善委員手当新設  

新 た な 年 に な り 1 か 月 が 経 ち ま し た 。 清 水 事 業 所 で は い つ

も と “ 集 団 支 援 で キ ラ キ ラ ！ ！ ” 変 わ ら ず ヘ ル パ ー さ ん や ご

利 用 者 、 サ ー ビ ス 事 業 所 か ら の 電 話 が 入 り 、 慌 た だ し い 日 々

を 送 っ て い ま す 。 訪 問 し た ご 利 用 者 の 様 子 も そ の 日 の う ち に

変 化 を 聞 き 取 る こ と が で き て い ま す 。 い つ も の 日 常 で す が 、

昨 年 9 月 は 違 い ま し た 。  

台 風 1 5 号 に よ り 今 ま で 経 験 し た こ と の な い 水 害 、 断 水 が

起 こ り ま し た 。 事 業 所 ス タ ッ フ は 自 ら も 被 災 し て い る 中 で 、

ヘ ル パ ー と 協 力 し て ご 利 用 者 に 緊 急 対 応 し ま し た 。 一 人 暮 ら

し で 食 料 や 水 に 困 っ て い な い か な ど 頭 の 中 は フ ル 回 転 で す 。

ま た 、 ヘ ル パ ー さ ん た ち の ス マ ホ に 3 3 名 の グ ル ー プ ラ イ ン

を 開 設 し た こ と に よ り 、 お 互 い の 情 報 を 共 有 す る こ と が で

き 、 ヘ ル パ ー さ ん た ち か ら も 心 強 か っ た と 声 が あ が り ま し

た 。  

手 さ ぐ り で 対 応 し た こ と ば か り で 、 今 と な っ て は 少 し ず つ

ぼ ん や り と し て き て い ま す が 、 隣 近 所 が お 互 い を 支 え あ っ た

こ と は 今 で も 地 域 の 力 強 さ と し て 忘 れ ら れ ま せ ん 。 ま だ ま だ

復 興 で き ず 、 ボ ラ ン テ ィ ア に よ る 支 援 も 続 い て い ま す 。  

季 節 の 変 わ る 節 目 の 節 分 を 前 に  厄 を 払 い 昨 年 の 災 害 を 教 訓

に 変 え 穏 や か に 通 常 の 生 活 を 送 っ て い き た い と 思 い ま す 。 清

水 事 業 所 の 開 設 当 初 に 頂 い た 胡 蝶 蘭 も 芽 が 出 て 春 を 待 っ て い

る よ う で 楽 し み で す 。  

事業所  

リレー  

つうしん  

ｔ h i s  m o n t h  

6 月  

トレーニングチューブの体操 

気温、湿度が高くなるこれからの時季、調理さ

れてから食べるまでの時間が長くなると食中毒

の発生のリスクが高くなり、いっそう注意が必要

です。原因は「細菌」と「ウイルス」です。 

① 購入後はすぐに帰宅し、長時間持ち歩かない。 

② 持ち帰ったら（配達されたら）すぐ食べる。  

すぐ食べない場合は冷蔵庫で保存する  

など、常温で長時間放置しない。 

③ 再加熱するときは中心までしっかり加熱。 

④ 食べる前には、しっかり手洗いする。 

テイクアウト等だけでなく、家庭で調理したもの

でも食中毒は発生することもあります。 

① 付けない…調理前・調理中のこまめな手洗い

や調理器具の洗浄を心がける。 

② 増やさない … 生鮮食品や総菜などは購入後 

できるだけ早く持ち帰り、冷蔵庫に入れる。 

残った食品はきれいな容器に分け、冷蔵庫 

や冷凍庫に保存する。 

③ やっつける … しっかり加熱してから食べる。 

機能訓練として最近取り入れたトレーニング  

チューブが皆さんに大好評です。ゴムの伸縮性 

や長さを調整する事で、簡単に負荷をかけ様々 

な部位のトレーニングができます。自分に合った 

ゴムの強度を選んでいただき、無理なく機能訓練 

を実施しています。実際に体験したご利用者は 

「これはいいね！」とレベルアップを目指して 

やる気満々。壁画制作は「浦島太郎」、幼稚園に 

お届けするので「子供達が喜んでくれるといいね。」 

と、海の生き物も色鮮やかに工夫を凝らしました。 

魚はビニールの中に紙を詰めて形を作り、くらげ 

の足はビニールの紐で、ご利用者が協力して作成しました。 


